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Minerais, saúde e qualidade da carne





“A pesquisa e o desenvolvimento na área de nutrição mineral de 
peixes e crustáceos têm sido relativamente lentos.

Existem grandes lacunas no conhecimento das exigências de 
minerais, funções fisiológicas e biodisponibilidade dos 

ingredientes”
(Lall & Kaushi, 2021; Animals2021,11, 2711. https://doi.org/10.3390/ani1109271)



“Animais aquáticos possuem mecanismos
fisiológicos únicos para absorver e reter
minerais de suas dietas e água”
(Lall & Kaushi, 2021; Animals2021,11, 2711. 
https://doi.org/10.3390/ani1109271). 



“Ao contrário de outros vertebrados, os peixes
absorvem minerais da dieta, bem como da 

água”
(Lall & Kaushi, 2021; Animals2021,11, 2711. https://doi.org/10.3390/ani1109271). 



FATORES A SEREM CONSIDERADOS 

Dieta

Ingredientes

Processamento

Disponibilidade

Resposta

Animal

Espécie

Idade

Água
Autoria Própria

Autoria Própria



Exigência de 
minerais para 
peixes: revisão 
sistemática
(Prabu et al., 2016;
doi: 10.1111/raq.12090)

0,7

1,8

0

0,5

1

1,5

2

Mínimo Máximo

(%
)

Exigência dietética de Ca 

para peixes

Exigência dietética (%)

https://abccam.com.br/2022/06/criacao-do-camarao-marinho-longe-do-litoral-do-piaui/ (Cheng et al., 2006, considerando água com baixa salinidade e 63 mg/L de cálcio



Exigência de minerais para peixes: revisão 
sistemática

(Prabu et al., 2016; doi: 10.1111/raq.12090)
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Exigência de zinco para peixes: revisão sistemática
(Prabu et al., 2016;doi: 10.1111/raq.12090)
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Exigência de selênio em dietas para peixes
(Lall & Kaushik, 2021; Animals2021,11, 2711. https://doi.org/10.3390/ani1109271
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íris alimentada com dietas 
sem e com suplementação 
de selênio. 
Barras com letras maiúsculas distintas indicam 
diferenças para perda de água e barras com letras 
minúsculas distintas indicam diferenças para dureza 
(P< 0,05).

Wang et al., 2017; Aquaculture Nutrition. 
2018;1–10; DOI: 10.1111/anu.12672  
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Autoria Própria

Minerais em filés de tilápia: 
status no mercado dos 
Estados Unidos e estratégia
de suplementação de 
selênio para melhorar a 
saúde do consumidor. Barras 
com letras distintas indicam 
diferenças (P< 0,05).
(Modificado de Farzad et al., 2019; PLoS
ONE 14(6): e0217043. 
https://doi.org/10.1371/ 
journal.pone.0217043)
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Excreção de 
mineraiasResultados preliminaries

Bioplex®  Alltech (Zn, Fe, Mn, Cu, Se)

Excreção de minerais

Considerando desempenho, retenção minerais, , saúde, 
qualidade da carne, análise econômica e indicadores 
ambientais de sustentabilidade

https://www.embrapa.br/en/busca-de-noticias/-/noticia/41185405/pesquisa-retrata-principais-polos-de-criacao-
de-tilapia-do-brasil
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Selênio nas vertebras de juvenis de tilápias Nilo alimentados
com dietas com minerais inorgânicos (MI; Controle; 100% 
exigência), ou substituição de 100%; 70% ou 40% dos 
minerais da dieta MI por Bioplex®  (Zn, Mn, Fe, Cu e Se). (n 
= 5; 56 dias de experimento)
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Ganho de peso de juvenis de tilápias do Nilo alimentados com dietas com minerais
inorgânicos (MI; Controle; 100% exigência), ou substituição de 100%; 70% ou 40% dos
minerais da dieta MI por Bioplex® (Zn, Mn, Fe, Cu e Se). (n = 5; 56 dias de experimento)

Taxa de crescimento
2183,0 2233,0

2122,0 2110,0

0

500

1000

1500

2000

2500

MI
(Controle)

BIOP100 BIOP70 BIOP40

G
an

h
o

d
e

 p
e

so
 (

%
)

Dieta

a a a a

Autoria Própria

Autoria Própria Autoria Própria



Conversão alimentar de juvenis de tilápias do Nilo alimentados com dietas com 
minerais inorgânicos (MI; Controle; 100% exigência), ou substituição de 100%; 70% ou
40% dos minerais da dieta MI por Bioplex®  (Zn, Mn, Fe, Cu e Se). (n = 5; 56 dias de 
experimento)

Taxa de crescimento
0,795

0,751
0,794

0,820

0

0

0

0

0

1

1

1

1

1

MI (Controle) BIOP100 BIOP70 BIOP40

C
A

Dieta

Autoria Própria

Autoria Própria Autoria Própria

ab ab
a

b



Minerais orgânicos (DIETA 
MI100) promovem melhoria na
saúde hepática

21

Autoria Própria

Saúde hepática de tilápias do Nilo alimentados com dietas com minerais
inorgânicos (MI; Controle), ou substituição de 100%; 70% ou 40% dos 
minerais da dieta MI por Bioplex®  (Zn, Mn, Fe, Cu e Se). (n = 5; 56 dias de 
experimento)



Excreção de 
mineraias

Resultados preliminaries
Bioplex®  Alltech (Zn, Fe, Mn, Cu, Se)

Excreção de minerais

Aumento da demanda do consumidor por práticas 
sustentáveis de aquicultura

https://www.embrapa.br/en/busca-de-noticias/-/noticia/41185405/pesquisa-retrata-principais-polos-de-criacao-
de-tilapia-do-brasil



Excreção de Zn e Fe [mg/kg de ganho de peso (GP)] em juvenis de tilápias do Nilo
alimentados com dietas com minerais inorgânicos (MI; Controle; 100% exigência), ou
substituição de 100%; 70% ou 40% dos minerais da dieta MI por Bioplex®  (Zn, Mn, 
Fe, Cu e Se). (n = 5; 56 dias de experimento)
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Excreção de zinco em juvenis de tilápias do Nilo alimentados com dietas com minerais
inorgânicos (MI; Controle; 100% exigência), ou substituição de 100%; 70% ou 40% dos minerais
da dieta MI por Bioplex® (Zn, Mn, Fe, Cu e Se). (n = 5; 56 dias de experimento). Simulação
para a produção nacional de pescado em 2021 = 841.005 t; Anuário da Piscicultura 2022;
https://www.aquaculturebrasil.com/noticia/289/peixe-br-divulga-anuario-da-piscicultura-2022
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Nutrição de precisão

• Formulação

• Processamento

Dieta

• Taxa 

• Frequência

Manejo
• Desempenho e saúde

• Qualidade da carne

• Impacto Ambiental

• Saúde do consumidor

Produtor & Consumidor
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Considerações 
finais

• Nutrição de precisão: exigências
nutricionais, desempenho, saúde
(desafio), qualidade da carne e 
sustentabilidade ambiental.

• Desafios : novas linhagens, modelos
de criação, matriz nutricional, 
legislação e exigência do consumidor.

• Solução: minerais orgânicos
(chelatados)


